Datum konania:

Miesto konania:

Organizator:

Sat'azny vybor:

Sprint duatlon:

Jazda v haku:

DUATLON MMD

Valcianska dolina
16. rocnik

sobota 27. 4. 2024
Val&ianska dolina

Turciansky amatérsky triation Martin (T.A.T.), v spolupraci so Slovenskou
triatlonovou uniou (STU). )
Preteka sa podfa pravidiel STU a tychto propozicii.

Riaditel pretekov: Daniel Koneény
Technicky delegat: Milan Slovak
Hlavny rozhodca: Daniel Pala

SIPo v Sprint duatlone

pre kategérie M, Z,V1,V2, V3, Vy1, Vy2, Vy3, J, Jy, D, Dy
ml. ziaci/ -ky
st. Ziaci/ -ky
Ziaci nadeje

(drafting) pocas cyklistickej Casti je povolena.

Prihlasky: Vyplnit elektronicky formular na www.triathlon.sk
Prihlasky budu akceptované az po zaplateni Startovného na uéte.
IBAN : SK12 1111 0000 0011 9443 8012
SWIFT (BIC) UNCRSKBX
V pripade poZiadania organizatora je povinny pretekar preukazat sa pri
prezentacii dokladom o zaplateni Startovného.
Startovné:
Prihlasenie online na stranke STU (www.triathlon.sk)
najneskor do 24.4.2024 do 24:00 hod.
Prihlasky po tomto termine cez stranku STU nebudu akceptované a
bude mozné prihlasenie na preteky len na mieste, vratane uhrady
Startovného
Vyska startovného: uhrada do 3.4.2024 do 24.4.2024  pri prezentacii
27.4.2024
Ziacke kategorie vratane Nadeji 10,- € 15,- € 20, -€

M,Z,\V1, V2, V3, Vy1, Vy2, VW3, J, Jy, D,Dy  20,-€ 30,- € 35, - €


http://www.triathlon.sk/
http://www.triathlon.sk/

Kategorie:

Ziaci nadeje C ch/d (2017 a mlad$i) 7 a mladsi 0,25-0,5-0,12
Ziaci nadeje B ch/d (2016 - 2015) 8-9roc. 0,5-1,5-0,25
Ziaci nadeje A ch/d (2014 - 2013) 10 -11 roc. 1-3-0,5
Mladsi ziaci/Cky (2012 - 2011) 12 - 13 rocC. 2-6-1
Starsi ziaci/Cky (2010 - 2009) 14 - 15 roc. 3-10-2
Dorastenci/ky (2008 - 2007) 16 - 17 rocC. 5-20-25
Juniori/ky (2006 - 2005) 18 - 19 roc. 5-20-25
Muzi (2004 a starsi) 20 a starsi 5-20-25
Zeny (2004 a starSie) 20 a starSie 5-20-25
Veterani 1 (1984 - 1975) 40 - 49 ro¢. 5-20-25
Veterani 2 (1974 - 1965) 50 - 59 ro¢. 5-20-25
Veterani 3 (1964 a starsi) 60+ 5-20-25
Veteranky 1 (1984 - 1975) 40 - 49 ro¢. 5-20-25
Veteranky 2 (1974 - 1965) 50 — 59ro¢. 5-20-25
Veteranky 3 (1964 a starsSie) 60+ 5-20-25
Trate: I. beh: rovina, 2x (1 okruh a 2,5 km)

Bicykel: 4x (1 okruh & 5 km)
Il .beh: rovina 1x (1 okruh 2,5 km)

Detsky duatlon v okoli depa.

Prezentacia pre vSetkych uc¢astnikov podujatia v SNOWLAND Valcianska dolina

v piatok 26.4.2024 od 17.00 hod. do 19.00 hod.
a v sobotu 27.4.2024 od 07:30 hod. do 11:00 hod.

Casovy program:
08:15 - 8:45 otvorenie a uzavretie depa mladsi a starsi ziaci/ -ky

08:50 rozprava starsi ziaci/ -ky

09:00 Start starsi ziaci/ -ky

09:55 rozprava mladsi ziaci/ -ky

10:00 Start mladsi ziaci/ -ky

10:35 vyber bicyklov z depa

10:35 — 10:50 otvorenie a uzavretie depa ziaci nadeje

10:55 rozprava ziaci nadeje

11:00 Start ziaci nadeje

12:00 vyber bicyklov z depa

12:00 — 12:45 otvorenie a uzavretie depa pre objemy 5 —-20-2,5
12:55 rozprava pre objemy 5—-20-2,5

13:00 Start Sprint duatlon pre objemy 5 — 20 - 2,5

14:45 vyhlasenie vysledkov



Ceny: V kategoriach Nadeje, mladsi a starSi ziaci dostanu prvi traja medailu
a diplom.
V ostatnych kategoriach vecné ceny pre prvych troch pretekarov.
V absolutnom poradi hlavnych pretekov finanéné ceny:
Muzi:60€-50€-40€-30€-20€
Zeny:50€-30€-20¢€

Informacie: Daniel Koneény 0903 503 666, svemat@svemat.sk

Organizator si vvhradzuje pravo zmeny propozicii
v pripade dohovoru s TD a HR.

Povinna vybava: ochranna prilba pri cyklistike. Kazdy sutaziaci preteka na vlastnu
zodpovednost. Ako suhlas s podmienkami pretekov sa povazuje zaplatenie
Startovného poplatku.


mailto:svemat@svemat.sk

PREHLASENIE O ZDRAVOTNOM STAVE

Nazov preteku (d’alej len ,,podujatie”) 16. rocnik DUATLON MMD 2024

Prehlasujem, ze som dostatoCne pripraveny na Start na podujati. Prehlasujem, ze sa podujatia zicastitujem dobrovolne
a na vlastn zodpovednost’. Oboznamil som sa s propoziciami podujatia, s organizaénym poriadkom podujatia a
pokynmi organizatora preteku. Som si vedomy, Ze podujatie tohto charakteru kladie na moju osobu zvysent fyzicku aj
psychicku zat'az a prehlasujem, Ze mi nieje znama ziadna prekazka v mojom zdravotnom stave, ktord by mi branila sa
tohto podujatia zucCastnit’. Prehlasujem, Ze som si vedomy toho, Ze nesiem vSetku zodpovednost’ a rizik4 spojené

s mojou Uc¢ast'ou na tomto podujati a za $kodu spésobent1 na zdravi alebo majetku, ktora vznikne mne, alebo ju
spdsobim organizatorovi ¢i d’al§im partnerom podujatia a v§etkym tretim osobam, ktoré sa nejakym spdsobom
podiel’'aju na podujati pred pocas ako aj po podujati. Prehlasujem, Ze v pripade zranenia alebo poskodenia svojho
zdravia alebo majetku si tuto Skodu nebudem uplatiiovat’ u organizatora a tretich osob. Prehlasujem, ze vSetky mnou
uvedené tdaje su pravdivé. Prehlasenie potvrdzujem svojim podpisom (podpisom zakonného zastupcu).

Valcianska dolina dia: 27.4.2024 Podpis:....ocieeiieiei e

MALOLETY (MALOLETA): PRE MLADSICH AKO 18 ROKOV — PODPIS PRAVNEHO ZASTUPCU
(RODICA)

Ja, dole podpisany/a tymto Cestne prehlasujem, ze ako zdkonny zastupca maloletého

som dobre porozumel vysSie uvedenému pouceniu a prehlaseniu o zdravotnom stave so vSetkymi jeho dosledkami. Je
mi zrozumiteI'né riziko jeho/jej ucasti na podujati.

Suhlasim, aby sa malolety/a zcastnil/a podujatia za podmienok uvedenych v tomto prehlaseni a preberdm za neho
plnu zodpovednost’. Som si plne vedomy/a vsetkych moznych rizik, pripadne zraneni vzniknutych v stvislosti

s u¢ast'ou maloletého (maloletej) na podujati a preberam vsetku zodpovednost’ za maloletého (maloletd) v pripade
urazu, alebo inej ujmy na zdravi alebo majetku vzniknutej na podujati a nebudem si uplatiiovat’ akukol'vek
zodpovednost’ vo€i organizatorovi podujatia a Ze vSetky jej nasledky prechadzaji na mna. Prehlasujem, Ze vSetky
mnou uvedené udaje su pravdivé.

Prehlasenie potvrdzujem svojim podpisom.

Valéianska dolina dna : 27.4.2024 Podpis zakonného zastupcu:..........cccveveeevernrennnnns



