CASSOVIA DUATLON
11. rocnik
Maind Slovensky pohar v duatlone ziakov

~l”

Usporiadatel: Triatlonovy klub KoSice, Slovenska triatlonova unia, Mala Lodina
Miesto: obec Mald Lodina, obecny urad
Datum: 15. april 2023 (sobota)
Sutazny vybor: Riaditel pretekov: Gregor Fotul
Hlavny rozhodca: Elena Stankova
Technicky delegat: Marian Stanko
Popis trati: Beh: asfaltovy povrch, rovina

Cyklistika: tam a spat, rovina

Vekové kategoérie
Ziaci / Ziacky nadeje C — 2016 a ml.
Ziaci / Ziacky nadeje B — 2014 - 2015
Ziaci / Ziacky nadeje A — 2012 - 2013
ml. Ziaci / Ziacky — 2011 - 2010
st. Ziaci / Ziacky — 2008 — 2009
hobby dorastenci — 2006 — 2007
hobby juniori — 2004 — 2005
hobby muii / Zeny — 2003 a mladsi

Casovy harmonogram
9.30 — registracia
10.00 — 10.20 — ukladanie veci do depa
10.30 — Start nadeje C
10.40 — Start nadeje B
11.00 — Start nadeje A
11.20 - mladsi Ziaci
11.50 - starsi zZiaci, hobby (dorastenci, juniori, muzi, Zeny)
12.30 — vyberanie veci z depa
13.00 — vyhlasenie vysledkov

Trate a vzdialenosti

Nadeje C— 0,25 km beh ( 2 okruhy) — 0,5 km cyklistika (1 okruh) — 0,125 km beh (1 okruh)
Nadeje B — 0,5 km beh ( 2 okruhy) — 1,5 km cyklistika ( 1 okruh) — 0,25 km beh ( 1 okruh)
Nadeje A — 1 km beh ( 2 okruh) — 3 km cyklistika ( 1 okruh) — 0,5 km beh ( 1 okruh)
Mladsi ziaci — 2 km beh ( 2 okruhy) — 6 km cyklistika ( 2 okruhy) — 1 km beh ( 2 okruhy)
Starsi Ziaci, hobby - 3 km beh (2 okruhy) - 9 km cyklistika (3 okruhy) — 1,5 km beh (1 okruhy)

Startovné: do 31. 3. 2023 — Ziaci 10 €, hobby 15 €
od 1. 4. 2023 —Ziaci 15 €, hobby 20 €
Prihlasky: on — line na www.triathlon.sk alebo na mieste
Prezentacia: 15.4.2023, od 9.30 do 10.00
Platba: Startovné je mozné uhradit na G¢et SK10 8330 0000 0023 0197 9469 do 31. 3. 2023

(do poznamky uvedte celé meno pretekara) potom na mieste

Obcerstvenie: obcerstvenie v cieli
Ceny: medaile a vecné ceny v kategériach



Doélezité upozornenia:

Pretekd sa podla platnych pravidiel a predpisov STU, kazdy pretekar sa zt¢astiiuje
pretekov na vlastnld zodpovednost.

Organizator si vyhradzuje pravo upravit propozicie podla aktualnej situacie a potreby.
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